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Geschatzte Griunbacherinnen!
Geschatzte Griunbacher!
Liebe Jugend!

Beim Malwettbewerb des Klimabundnis
00, gemeinsam mit OBB und OO
Verkehrsverbund, hat unsere VVolksschule
mit einfallsreichen Zeichnungen zum Thema
»Meine Reise in die Zukunft den Hauptpreis in
der Gruppenwertung gewonnen und darf sich Gber
eine Klassenfahrt in den Ikuna Erlebnispark und
einen Obstbaum fir den Schulgarten freuen. Der
Apfelbaum wurde bereits eingepflanzt.

Bei der LKW FRIENDS on the road Jannerrallye
glanzte der Griinbacher Lokalmatador Michael
Lengauer mit seinem Copiloten Andreas Thauer-
bock mit einer famosen Vorstellung. Mit dem
Skoda Fabia Rally2-Boliden lieferten sie das
Spektakel, das die Zuschauer sehen wollen. Auf
der Sonderprufung 5 fuhren sie die Bestzeit und
konnten sdmtliche Topstars hinter sich lassen. Im
Endklassement belegten sie den hervorragenden 4.
Rang und waren damit bestes Muhlviertler Team.

Zu einem schweren Unfall kam es
leider beim Shakedown in Mit-
terbach, wo ein Rallyefahrzeug
gegen ein Haus prallte. Fahrer und
Beifahrer Dblieben zum Gllck
unverletzt, es entstand dabei aber
ein  erheblicher  Sachschaden.
Einen herzlichen Gluckwunsch an
den Obmann Christian Birklbauer
mit seinem Team vom Rallye Club Mdihlviertel
zur perfekten Organisation. Ein groRer Dank an
die Feuerwehren fur die Betreuung der Zuschauer
und den Grundanrainern fir ihr Verstandnis.

JAusdauer wird friher oder
spater belohnt — meistens
aber spater.” (wilhelm Busch)

Ich freue mich, dass wieder zahlreiche Versamm-
lungen und Veranstaltungen ohne Einschrankun-
gen stattfinden konnen. Nitzen wir den Fasching
fur gesellige Zusammenkunfte und ausgelassenes
Treiben. Den Schulerinnen und Schilern wiinsche
ich schone Semesterferien, hoffentlich mit Schnee.

Euer Burgermeister
Stefan WeiRenbodck

Information aus Anlass der Aviaren Influenza (Gefllgelpest)

Mit der 2. Novelle 2023 der Gefllgelpestverordnung 2007, BGBI. 1l Nr. 22/2023 wurde auch der Bezirk
Freistadt zum Gebiet mit stark erhohtem Risiko eingestuft. Folgendes ist zu beachten: (auszugsweise):
Grundsétzlich ist Gefliigel im Stall zu halten oder in geschlossenen Haltungsvorrichtungen, die zumindest
oben abgedeckt sind, um einen Eintrag von Gefltigelpest bestméglich zu verhindern (2.8. VVolieren mit Dach
oder sog. ,,Wintergirten" - zum Stall anschlielende, durch Netz oder Gitter abgesicherte offene Fronten unter
einem Dach). Die Trankung darf nicht mit Oberflachenwasser erfolgen, zu dem Wildvdgel Zugang haben.
Néahere Informationen z. B, unter https://www.verbrauchergesundheit.qv.at/tiere/krankheiten/ai.html

Jeder Verdacht auf das Vorliegen einer Infektion mit dem Erreger der Gefliigelpest ist der Bezirkshaupt-
mannschaft Freistadt -Veterindrabteilung, Tel. Nr. 07942/702, zu melden. AuRerhalb der Dienstzeit ist die
Meldung an die Rufbereitschaft der BH Freistadt im Wege der n&chsten Polizeiinspektion zu erstatten.



https://www.verbrauchergesundheit.gv.at/tiere/krankheiten/ai.html
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Nach vielen Jahren verabschiede ich mich aus dem Gemeindeamt

Vor etwa einem Jahr habe ich meinen Ruckzug vom Gemeindedienst in die Wege geleitet. Mit der
Bestellung des neuen Amtsleiters (Werner Sandner) und nach einigen Monaten der Ubergangs-
phase ist fur mich mit Ende Februar 2023 nun wirklich Schluss mit dem Dienst am Gemeindeamt.

Ich erlaube mir einen kurzen Riickblick auf meine Gemeindedienstzeit:

Im August 1981 begann ich als Kanzleipraktikant mein Berufsleben am Ge-
meindeamt Grinbach; unter Burgermeister Josef Grinberger (1967 -
1991) und Gemeindesekretar Johann Mittermuhler. Es folgten Jahre des
Kennenlernens der Gemeindeverwaltung in den verschiedensten Berei-
chen. Die dazugehdrigen Ausbildungen, Weiterbildungen und verschiede-
nen Dienstprifungen waren teils sehr intensiv und fordernd. Die Gemein-
debuchhaltung, die Lohnverrechnung und die standesamtlichen Aufgaben
machte ich in dieser Zeit mit viel Einsatz und grol3er Freude.

Im Jahre 1999 wurde ich - nach dem plotzlichen und vorzeitigen Dienstende des Amtsleiters und
Birgermeisters Josef Trax| (1991 — 1999) — zum Gemeindeamtsleiter bestellt. Die Ubernahme
der neuen Aufgaben war fur mich eine besondere Herausforderung. Mit dem dann neu gewahlten
Burgermeister Erwin Chalupar (1999 — 2014) konnten anfanglich einige schwierige aber wichtige
Angelegenheiten aufgearbeitet werden. Grol3e Vorhaben dieser Zeit waren: Kanalbau, Kindergar-
tenerweiterung, Musikheim Ederhaus, Kreisverkehr in Grunbach, Siedlung Sternsteinblick.

Die Bauprojekte Neubau Gemeindehof mit ASZ und Heizwerk, Neubau des Feuerwehrhaues
Grinbach sowie Sanierung der Feuerwehrhauses Lichtenau durfte ich unter Blirgermeister Ste-
fan WeilRenbdck (seit 2014) mitbegleiten. Daneben jede Menge an Strafenbau und Stral3ensa-
nierungen, Wasserleitungs- und Kanalbau, Anschaffung von Gemeinde- und Feuerwehrfahrzeu-
gen, usw.

Erwdhnen méchte ich auch das Uberaus positive Klima und Miteinander der politischen Par-
teien im Gemeinderat, im Gemeindevorstand und in den Ausschiissen. Das war die Grund-
lage fur eine gute Verwaltungsarbeit am Gemeindeamt.

Fur einen guten ,Betrieb” einer Gemeinde sind ganz vorne auch die Bediensteten verantwortlich.
Und da sage ich der gesamten bisherigen und jetzigen Kollegenschaft ein grofies DANKESCHON
fur die Leistungen und den Einsatz fur unsere Gemeinde Griinbach.

Unzahlige Kontakte zur Grinbacher Bevdlkerung — in Gemeinde- und alltdglichen Angelegenhei-
ten — waren Uberwiegend von Respekt und Entgegenkommen begleitet. Ohne das Einvernehmen
mit den Grunbachern und Grinbacherinnen hatten viele Projekte nicht so verwirklicht werden
kénnen.

Nachsatz:

Bis Juni 2025 dauert noch meine Freistellung im
Rahmen einer Altersteilzeitregelung. Danach er-
folgt der Ubertritt in die Pension.

Ein gutes Weiterwirken aller Beteiligten zum Wohle
in der Gemeinde Grunbach.

Johann Auer - Gemeindeamtsleiter - im Februar 2023

Arbeitnehmerveranlagung 2022

Das Formular fur die Arbeithehmerveranlagung 2022 (Lohnsteuerausgleich) liegt am Gemeinde-
amt auf. Informationen zur Pflichtveranlagung, zur Antragsveranlagung und zur antragslosen Ar-
beitnehmerveranlagung finden Sie auf www.bmf.gv.at
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Gemeindewasserzahler - Tausch Patronenzghler BMP
Allgemeine Info!

In der Ortschaft SCHLAG werden im ersten
Quartal 2023 (Janner — Marz) die Gemeinde-
Wasserzahler bzw. Messpatronen getauscht.
Gleichzeitig erfolgt eine Kontrolle der
Installationsarbeiten.

Hauptmerkmale

* Mehrstrahl-Nasslaufer
* Dauerdurchfluss Q3=4 m3/h

Die Gemeinde Griinbach bedankt sich im
Vorfeld bei der Mithilfe

* Konform der neuen
Messgerdterichtlinie MID
« Einfacher Wechsel der Messpatrone

Wihrend der langen Zeit der Einschrinkungen und ,,Lockdowns* konnte das Senioren-
und Jugendtaxi kaum genutzt werden und ist vielleicht etwas in VVergessenheit geraten.
Deshalb mdchten wir die Mdglichkeit der Inanspruchnahme und die entsprechenden
Richtlinien in Erinnerung rufen.

Richtlinien Seniorentaxi:

e Senioren ab dem vollendeten 70. Lebensjahr mit Hauptwohnsitz in der Gemeinde Griinbach kénnen
am Gemeindeamt unter VVorlage eines Lichtbildausweises halbjéhrlich 20 oder jahrlich 40 Wertje-
tons zu je 3 Euro erwerben.

e Der Selbstbehalt der Senioren betragt nur die Halfte des Wertjetons (1,50 Euro pro Jeton).

e Bei jahrlicher Abholung von 40 Jetons im Wert von 120 Euro wird somit ein Selbstbehalt in Hohe
von 60 Euro und bei halbjahrlicher Abholung von 20 Jetons im Wert von 60 Euro, ein Selbstbehalt
von 30 Euro eingehoben.

e Die Wertjetons kdnnen bei Hallo Taxi Thomas Schmid eingeldst werden.

Richtlinien Jugendtaxi:

e Jugendliche im Alter von 15 bis 21 Jahren mit Hauptwohnsitz in der Gemeinde Griinbach kdnnen
am Gemeindeamt unter VVorlage eines Lichtbildausweises halbjahrlich 20 oder jahrlich 40 Wertje-
tons zu je 3 Euro erwerben.

e Der Selbstbehalt der Jugendlichen betragt nur 1/3 des Wertjetons (1 Euro pro Jeton).

e Bei jéhrlicher Abholung von 40 Jetons im Wert von 120 Euro wird somit ein Selbstbehalt in Hohe
von 40 Euro und bei halbjéhrlicher Abholung von 20 Jetons im Wert von 60 Euro, ein Selbstbehalt
von 20 Euro eingehoben.

e Die Wertjetons konnen bei Kastl Gerhard, Reisedienst Plochl, Taxi Rammerstorfer und Hallo
Taxi Thomas Schmid eingeldst werden.

Die Wertjetons sind nicht Gbertragbar und dtrfen nicht weitergegeben werden!

OO. Fernpendlerbeihilfe 2022

Pendler, die regelmaRig direkt vom Hauptwohnsitz zum Arbeitsort und zuriick fahren und dabei die einfache Entfernung mindes-
tens 25 km betragt, kdnnen die O6. Fernpendlerbeihilfe beantragen.

Voraussetzung ist, dass das jahrliche Einkommen (steuer-pflichtige Beziige gem. Kennzahl 245) maximal 28.000 Euro nicht Giber-
steigt. Die Einkommensgrenze erhéht sich fur jedes Kind um 2.800 Euro. Die Fernpendlerbei-hilfe kann im Internet unter
www.land-oberoesterreich.gv.at beantragt werden bzw. liegen bei uns am Gemeindeamt die Antragsformulare auf.

Spétester Einreichtermin fur das abgelaufen Jahr 2022 ist der 31. Dezember 2022
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Gemeinde

Yoga fiir Anfanger und leicht Fortgeschrittene

Starke deinen Korper mit Yoga und bringe mehr Beweglichkeit, Balance, und Power zu dir.

Termin: 28.02. bis 28.03.2023, dienstags von 18.30 bis 19.30 Uhr (5 x)

Ort: im Kultursaal der Schule, Freiwaldstral3e 11

Programm: - Kérperubungen (Asana) zur Kraftigung, Stabilitat und Beweglichkeit
- Atemubungen (Pranayama) um deine Gedanken zur Ruhe zu bringen
- Schlussentspannung (Meditation) um Kraft und neue Energie zu tanken

Leitung: Natalie Himmelbauer (geprufte Yogalehrerin)

Kosten: 60 Euro fur 5 Stunden

Mitzubringen: Yoga-Matte oder Handtuch, Trinkflasche

Anmeldung: bis 21.02.2023, Tel: 0664/53 75 949,
E-Mail: natalie.himmelbauer@gmail.com

DANCE 4 KIDS

Termin: 02.03. bis 30.03.2023 (5 Donnerstage) ab 15 Uhr
(Genaue Uhrzeit wird nach Gruppeneinteilung bekannt gegeben.)
- fuir Kids von 4-6 Jahren), Dauer: 35 Min., Preis: 17,50 Euro
- fur Kids von 7-8 Jahren), Dauer: 45 Min., Preis: 22,50 Euro
03.03. bis 31.03.2023 (5 Freitage) ab 15 Uhr
(Genaue Uhrzeit wird nach Gruppeneinteilung bekannt gegeben.)
- fiir Kids von 9-11 Jahren, Dauer: 60 Min., Preis: 30 Euro

Ort: Schule Grinbach (Kultursaal), Freiwaldstrale 11

Programm: Wir tanzen ...
zusammen und alleine, laut und leise, zur Entspannung und zum
Auspowern, mit allen Sinnen, spielend, frei durch den Raum, nach
Tanzschritten, zu einer Geschichte ...

Leitung: Bernadette Manzenreiter, (Bewegungs- und Tanzpadagogin)
www.tanz-dich.com

Anmeldung: bis 20.02.2023,Tel: 0664/34 11 480

IJUST DANCE!

Termin: 03.03 bis 31.03.2023, (5 Freitage) ab 16.30 Uhr
(Genaue Uhrzeit wird nach Gruppeneinteilung bekannt gegeben.)
- fir Jugendliche ab 12 Jahren, Dauer: 60 Min., Preis: 30 Euro

Ort: Schule Griunbach (Kultursaal), FreiwaldstraRe 11

Programm: Spald! Tanz! Fitness! Mitspracherecht bei Musik, Choreographie und
Uberhaupt!!!
Es sind absolut keine Vorkenntnisse nétig. Ziel ist es sich zu bewegen,
sich wohl zu fihlen und zu spiren ... - Just Dance!

Leitung: Bernadette Manzenreiter, (Bewegungs- und Tanzpadagogin)
www.tanz-dich.com

Anmeldung: bis 20.02.2023, Tel: 0664/34 11 480
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/ GESUND
WERDEN.
Wo bin ich

richtig?

Gesunde Gemeinde informiert

Ich hole mir Unterstiitzung!

Viele Menschen stehen vor psychischen Belastungen, die sie nicht mehr alleine bewaltigen
kénnen. Sich professionelle Hilfe zu holen ist nichts, wofur man sich schdmen muss. Ganz im
Gegenteil, man zeigt damit Mut und Kraft. Um langfristig psychisch und kérperlich gesund zu
bleiben, benétigt es ein gutes Zusammenspiel von Kérper, Geist und Seele. Kann jemand den
eigenen Stress nicht mehr bewéltigen, nimmt auch der Kérper langfristig Schaden!

Ich weill nicht mehr weiter

Es gibt viele Grlinde, sich an Expertinnen und Experten fur psychische Gesundheit zu wenden
z.B. wenn einem alles zu viel wird. In Krisenzeiten sind viele Menschen mit Angsten, depressiver
Stimmung und Gedanken von Hoffnungslosigkeit konfrontiert. Bestehen gewisse Symptome lber
mehrere Wochen, deutet dies auf eine Uberforderung der Psyche hin. Es ist héchste Zeit sich
professionell helfen zu lassen.

Symptome kénnen sein:
- Antriebs- und Lustlosigkeit
- Getrubte Stimmung bis hin zu destruktiven Gedanken und Stimmungsschwankungen
- Gefiihle von Ausgebrannt sein, Energielosigkeit und Mudigkeit
- Unkonzentriertheit, Vergesslichkeit, standiges Gribeln
- Unerklarbare Angste und Sorgen, Panikattacken
- Ein- und Durchschlafprobleme

Sie werden in einer Krise nicht allein gelassen!
Als erste Ansprechperson hilft Innen lhre Hausarztin/lhr Hausarzt und vermittelt weiter zu
Fachexpertinnen und —experten.
Die Psychiaterin/der Psychiater klart z.B. ab, ob und welche psychische oder auch
korperliche Erkrankung dahintersteckt und behandelt gegebenenfalls medikamentos.
Therapeutisch behandeln Psychotherapeutinnen und —therapeuten und Klinische
Psychologinnen/Psychologen. Die beiden Berufsgruppen arbeiten dhnlich. Es geht
vorwiegend um die Behandlung der Symptome und eine Linderung des Leidenszu-
standes. In Gesprachen wird gemeinsam an Ldsungsschritten gearbeitet.
Krisentelefone und Notrufnummern bieten ersten Rat und psychologische Hilfestellung.
Diese sind mit Fachexpertinnen und —experten besetzt, die gerne zuhéren und weiter-
helfen. Einige Helplines bieten auch Beratung mittels Chats an.

Im Erstgesprach einer Psychotherapie bzw. psychologischen Beratung werden Rahmenbedin-
gungen wie z.B. das Honorar, Dauer und Anzahl der Sitzungen geklart und eine Vertrauens-
basis geschaffen. Eine gute Beziehung zur Therapeutin/zum Therapeuten ist wesentlich fur
eine zielfuhrende Behandlung! Alle drei oben genannten Berufsgruppen unterliegen der
Schweigepflicht!
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MO§ IK PIEG3

Kinder - Eltern - Bildung

Drache Fauchi spuckt Geschichten aus!
Fauchi ist ein besonderer Drache — er spuckt kein Feuer, sondern Geschichten aus. Heuer hat er
Geschichten vom Bauer Bolle und der Kuh Liselotte mitgebracht.
Wenn ihr Fauchi kennenlernen méchtet, dann schaut vorbei.

Termine: 17.02.2023 und / oder 17.03. 2023 von 15:00 — 16:30 Uhr
Alter 3-6 Jahre, Kosten: 4€ / Kind

Muttertagsbasteln

Da uns letztes Jahr viele Papas mit ihren Kindern zum Muttertagsbasteln besucht haben, laden wir
euch auch heuer wieder herzlich dazu ein, ein personliches, einfaches Geschenk fiur die Mama zu

basteln.
Termin: 06.05.2023 von 09:00 — 10:30 Uhr Alter 0-6 'Q'.W
Jahre, Kosten: 5€ / Kind .'y'_'., A

NEU!!! Elternausflug — nehmt euch eine AUSZEIT
Wir laden alle Eltern der Spielgruppenkinder zu einer gemutlichen Wanderung ein. Genauere

Programmdetails folgen. Termin: 02.06.2023 ab 16:00 Uhr ? _:(, 5 ,‘: i
Sy 9 4w
AR T I k

Vom Kindergartenkind zum Schulkind
Ein dreiteiliger Workshop fur Eltern, die den Wechsel von Kindergarten zu Schule méglichst
feinfuhlig und stressfrei begleiten wollen. Ziel ist es Interessen und Ressourcen der Kinder zu
erkennen und dementsprechend zu reagieren. Weiters lernt man praktische Moglichkeiten und Ideen
kennen, um Kinder indirekt zu férdern. "—EN
Termine: Dienstag 28.02.23, 07.03.2023, 14.03.2023 von 19:00 — 22:00 Uhr
Kosten: 12€, Referentin: Maria Mitterlehner Fotocredit: Christoph Kempter

(Montessori Padagogin, Pikler Padagogin, ADHS Trainerin, Trauma Padagogin i.A.)

wJetzt reichts mir aber!?“ Wenn Kinder mich auf die Palme bringen — Wohin mit meiner Wut?
An diesem Abend werden mit kleinen Ubungen und Inputs folgende Themen behandelt:

+ Deutliche Sprache fiir besseres gegenseitiges Verstehen;

*  Unterscheidung von wirksamer und unwirksamer Konfrontation

* Kinder erfolgreich veranlassen, ihr unannehmbares Verhalten zu &ndern,
ohne ihren Selbstwert oder die Beziehung zu gefahrden

Termin: Donnerstag, 23.03.2023 von 19:30 — 21:30 Uhr, Kosten: 2 € Referentin: “ el
Barbara Klaner

(Kindergartenpadagogin, Sozialarbeiterin Gordon- Familientrainerin, Eltern-Kind- Gruppenleiterin)

Anmeldungen bei Tanja Wagner unter der Tel. 0676/841234623
oder per E-Mail unter mosaik.qruenbach@amx.at;

Wir sagen DANKE an den Verein ,,Wir sind Griinbach*
fiir die groRziigige Geldspende an unseren Treffpunkt!
VIELEN DANK!
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SCHAU
DIR DEINE
ZUKUNFT AN.

17.03.2023 - 9-17 UHR

Fihrungen, Vortrage,
Einblicke, Campus-Life

fh-ooe.at/openhouse

; UNIVERSITY

OF APPLIED SCIENCES
oserosterreicH ;| UPPER AUSTRIA HAGENBERG * LINZ - STEYR - WELS

Veranstaltungskalender

Datum  Beginn Veranstaltung Ort Veranstalter
18.02.2023 ' 13:00 Kinderfasching mit Umzug Ortszentrum Griinbach/Hofbihne Schlag|Freizeitverein Griinbach
18.02.2023 19:30 Vollversammlung u. Neuwahl Feuerwehrhaus Griinbach FF Griinbach
23.02.2023 | 14:00 Vortrag "Blutzucker" Prim. Dr. Hofer Gasthof Forellenwirt Seniorenbund Griinbach
04.03.2023 18:00 Vollversammlung u. Neuwahl Feuerwehrhaus Helbetschlag FF Helbetschlag
10.03.2023 | 20:00 | Preistarock Gasthof Forellenwirt Kameradschaftsbund
11.03.2023 19:00 Vollversammlung des OCF Gasthof Forellenwirt Oldtimerclub Freiwald
16.03.2023 | 14:00 Jahreshauptversammlung Gasthof Pammer, Mardetschlag Seniorenbund Griinbach
18.03.2023 19:00 Neuwahl der FF Mitterbach Gasthof Forellenwirt FF Mitterbach
25.03.2023 | 19:30 |Friihjahrskonzert des Musikvereines Kultursaal (Schule) Musikverein Griinbach
26.03.2023 14:30 Frihjahrskonzert des Musikvereines Kultursaal (Schule) Musikverein Griinbach

Die Veranstaltungen der ,,Gesunden Gemeinde Griinbach* befinden sich gesammelt auf Seite 4 u. 5.

FSME-Impfung 2023

: Im Fruhjahr 2023 werden vom
Riskieren Sie nichts! Sanitatsdienst der Bezirks-

Wohnhaus Sternsteinblick 2

ZEEKEN hauptmannschaft  Freistadt 73 m?, Erdgeschol3, 3 Zimmer,
wieder eine Impfung gegen : . .
die durch Zecken Gibertragene Loggia, Balkon, Kellerabteil, Personenlift,

Hirnhautentziindung (FSME) PKW:-Abstellplatz in Tiefgarage
angeboten. Eigengarten ca. 36 m2
Die geplanten Impftermine: ab Apr. 2023 — Nutzungsentgelt ~ 763 €/mtl.

Freistadt (BH Freistadt)
am 15.03.2023, 19.04.2023
und am 10.05.2023 jeweils
von 14:00 — 18:00 Uhr.

Impfkosten sind bei der Impfung in bar zu entrichten.

Weitere Informationen:
e Gemeindeamt Grinbach: Tel. 07942/72813-212--
e Wohnungsgenossenschaft www.lebensraeume.at

www.zecken.at



http://www.lebensraeume.at/
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Samstag
18.02.2023

Treffpunkt in Grinbach: 13:00 Uhr
Beginn: ca. 14:00 Uhr

Abholdienst von Schlag nach Griinbach ab ca. 12:30!
Der Umzug geht von Griinbach zur Hofbiihne Schlag.
Der Faschingszug eroffnet den Kinderfasching in der Hofbiihne. (pavor ist die Hofbiihne geschlossen)

Bei sehr schlechter Witterung entfillt der Umzug und der Kinderfasching beginnt um 15:00 Uhr

H Fir das leibliche Wohl ist gesorgt!

Auf zahlreiches Kommen freut sich der Freizeitverein Griinbach



